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REDACTIONEEL

Eerder vermeldde ik al eens dat de jaren voorbij
schijnen te vliegen - misschien heeft het met mijn
leeftijd te maken, of met de tweemaandelijkse
structuurvan JaGDaF - hoe het ook zij, ik kan me
nauwelijks voorstellen dat het op 21 september
alweer RosjHasjanais. Tochwijstde kalenderdat
aan en wens ik daarom alle lezers namens de
redactie en het bestuur een goed, zoet en voor-
spoedig5759.

Ditis ook het goede moment omvanafdeze plaats
Sjimon Evers eens alle lof toe te zwaaien voor de
zeerinformatieve, interessante en goed geschre-
ven bijdragen die hij iedere keer weer opnieuw
levert (al meer dan tien jaar). Na hetinterview met
hemwetenweimmershoe overvol zijndagen zijn;
niettemin vindt hij steeds weer tijd om -meestal
op verzoek van de redactie - over specifieke en
lang niet altijd even eenvoudige onderwerpen te
schrijven. En ik altijd maar zeuren: maak het niet
temoeilijk, teingewikkeld, te ‘vroom'. Zijn bijdrage
indit nummer bijvoorbeeld over havdala (tweede
deel) vindik een juweeltje - kol hakawod!

Verderinditnummereenrechistreekse reportage
uitboekhandel GodertWalter; ingesprekmeteen
joodse kunstenares die binnenkortinde synagoge
in Groningen gaat exposeren en nog vele andere
belangwekkende zaken.

Kenmerkend voor het laatste nummer van deze
elfdejaargangis de broodnodige acceptgiro waar-
mee u het abonnementsgeld voor de twaalfde
jaargang kuntbetalen. Als uals abonnee tevreden
bent en ons magazine met plezier leest, ver-
wachten wijvan ueen prompte betaling- minimaal
twintig gulden, maareen hoger bedragwordtdoor
ons uiteraardzeerop prijs gesteld.

Ruth Lipschits-de Leeuwe

COLOFON
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JaGDaF betekent: samen zijn.
J = Joden; G = Groningen; D = Drenthe; F =
Friesland.
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Motsa’ee sjabbat - uitgaande sjabbat

In mijn vorige artikel heb ik toegezegd
om in te gaan op de details van de haw-
dalaprocedure. Het gebed dat we uit-
spreken bij de hawdala staat op blz. 243
van de sidoer met de Nederlandse ver-
taling van Dasberg.

Einde sjabbat en nieuw begin

Als inleiding op de feitelijke hawdala
zeggen weenige zinnen, waarin we spre-
ken over de hulp van G’d die Hij geeft
aan het Joodse volk. Gedurende sjabbat
hebben we een verheven gevoel gehad
en ons even los gemaakt van alle da-
gelijkse en profane zorgen, maar zodra
desjabbatafgelopenis, worden we al het
ware weer geconfronteerd metalle zor-
gen vandoorde week. Daarom beginnen
we metenige zinnen om steun te vinden
inons vertrouwen in G'd nu de profane
activiteiten ons weer in beslag gaan
nemen.

Debeker wijn

De wet om de hawdala uit te spreken
over een beker wijn is ingesteld door de
chagamiem, de geleerden uitde periode
vande misjnaende talmoed. In principe
zou het namelijk voldoende zijn om
alleen cen verklaring uit te spreken
waarin men steltdat ereen scheiding (=
hawdala) is tussen sjabbat en door de
week, maar de geleerden hebben deze
verklaring opgewaardeerd door hem te
koppelen aan een beker wijn. (Hetzelfde
hebben ze ook gedaan bij de kiddoesj op
vrijdagavond en bij de inzegening van
eenhuwelijk.)

Wijnof iets anders ‘voornaams’

De beker wordt tot over de rand gevuld
metwijnenmen laatals teken van over-
vloed de beker een beetje overstromen.
Een van de geleerden merkt hierbij wel

deel 2

Hawdala: een ‘voorname’ drank,
zelfsbierkomtin aanmerking;
kruidenomdeziel opte
montereneneenkaars mettwee
lonten vanwege de
meerkleurigheid van licht.

e S R T o s S V]
door rabbijn S. Evers

Zilveren besamiemtorentje, Nederland
19¢ ceuw

op dat het maar een beetje hoeft over te
stromen, want anders is het verspilling.
Hoewel wijnde voorkeur heeft, kan men
ook hawdala maken over andere dran-
ken, dit moet dan wel een zogenaamde
‘voorname’ drank zijn, iets watmen een
gastzouaanbieden. Inde literatuur komt
men het gebruik tegen om uitgaande
Pesach hawdala te maken over bier,
omdatmen gedurendede achtdagen van
Pesach geen bier heeft mogen drinken
en daardoor heeft deze drank dan iets
extra ‘geliefds’ gekregen. Denk er wel
aan datmen gedurende Pesach geen bier
in bezit mag hebben. Dus zal men snel
na afloop van het feest even naar de
avondwinkel moeten gaan om nog een
pilsje te kopen!

Debesamiem - kruiden

In de vorige JaGDaF heeft u al een paar
prachtige voorbeelden van besamiem-
bussen gezien. Thuis gebruik ik een heel
speciale besamiem. Naafloop van Soek-

™

Tekening: Esther Channa Evers (12 jaar)

kot nemen we de etrog, de citrusvrucht
die we gedurende Soekkot hebben ge-
bruikt voor hetloelawschudden, en met
een vork prikken we dan gaatjes in de
etrog. Meestal doet een van mijn doch-
ters dit werkje. Vervolgens steekt zij in
al die gaatjes kruidnageltjes. Hierdoor
ontstaat een heerlijk geurende combi-
natie vanetrogenkruidnagels. Indeloop
van de tijd droogt de etrog in en komen
dus alle kruidnagels steeds dichter op
clkaar te staan en ontstaat viteindelijk
een soort kruidnagelbal. Mits goed af-
gesloten, behouden de kruidnagels hun
geur en kunnen we deze etrog-kruid-
nagel-bal een jaar lang gebruiken voor
besamiem.

Vande enemitswa naar de volgende

De gedachte hierachter is, dat we de
etrog die gebruikt is voor een mitswa
gedurende Soekkot niet zomaar willen
weggooien, maar liever gebruiken voor
een volgende mitswa. (Hetzelfde doen
we 0ok met de andere soorten die we
gedurende Soekkot hebben gebruikt
voor het loelawschudden; die bewaren

vervolg op pagina4
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Vervolg 'O.R.T.'
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Havdalakaars, kiddoesjbeker en besamiem‘toren’;
tekening van Otto Geisman, Berlijn 1927 (Hebr. tekst zijn
bijbehorende gebeden)

we tot Pesach en gebruiken we bij het
verbranden van de chameets.)

Het ‘opmonteren’ vandenesjama

Waarom ruiken we aan de kruiden? Dit
is om de nesjama, de ziel, een beetje op
te monteren. Onze geleerden leggen uit
datwe gedurendesjabbat een soortextra
nesjama hebben, die weer vertrekt bij

uitgaande sjabbat. De ‘standaard’ nes- |

jama blijft alleen achter en om die een
beetje extra te ondersteunen ruiken we
aan kruiden.

De hawdalakaars: meerkleurigheid
van licht

Eerst maar iets over de vorm van de
kaars. Omdat licht bestaat uit een ver-
scheidenheid aan kleuren, willen we dit
duidelijk zichtbaar maken door ook een
kaars te gebruiken met minstens twee
lonten. Als men geen kaars heeft, kan
men ook twee lucifers tegen elkaar aan-
houden om zo het gewenste symbool van
meerkleurigheid te bereiken.

Deze meerkleurigheid komt ook tot uit-
drukking in de beracha, de lofzegging,
die we uitspreken en die eindigt met de
woorden: ‘Schepper van de lichten van

het vuur’.
De reden dat we een kaars aansteken op
uitgaande sjabbat gaat ruim 5000 jaar
terug, naar Adam en Eva. Zoals u weet
werden zij al binnen een dag verdreven
uit het Paradijs en hebben zij hun eerste
sjabbatbuiten het Paradijs moeten door-
' brengen. Toen het donker werd ontstond
ereen lichte paniek, maar toen heeft G’d
aan Adam geleerd hoe hij vuur moest
maken. Dus de eerste keer dat er vuur
gemaakt werd, was dat op uitgaande
sjabbat, vandaar dat wij ook dan ‘vuur’
maken.

| ‘Nagelstaren’

Het kijken naar de nagels heeft ook een
diepere betekenis. Nagels blijven altijd
groeien (haren ook, maar hetis watlastig
om zonder spiegel naar je eigen haren
tekijken) en zodoende zijn ze een teken
van vruchtbaarheid en vooruitgang.

Hawdala op jomtov

Nogevenietsover hawdalaop uitgaande
jomtov, want dan is de procedure iets
anders. Het gebed blijft hetzelfde, maar
dan wordt er geen gebruik gemaakt van
de kaars en van de kruiden, alleen de
beker wijn blijft gehandhaafd. Uitzon-
dering hierop is Jom Kippoer, waarbij
we sowieso al een kaars gebruiken, bij
voorkeur de kaars die gedurende heel
Jom Kippoer gebrand heeft. De reden
hiervoor is dat we gedurende Jom Kip-
poer verder geen gebruik mogen maken
van vuur ¢n om aan te geven dat datnu
wel geoorloofd is, steken we een kaars
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Bericht vande Joodse
Gemeente Groningen

Na de feestdagen zal er weer gestart
worden meteen cursus

Aspectenvanjoodse religie, geschiede-
nisencultuur

Zondagochtend van 10.30- 11.30in het
Rabbinaatshuis eens in de twee weken.
Deze cursus is bedoeld voor leden van
deJGGen voor personen meteenjoodse
achtergrond en/of een joodse partner.
Informatie bij: Bep Koster; tel. 0505272
573

Sjoeldiensten

In Leeuwarden worden sjoeldiensten

gehouden in de synagoge Slotemakers- |

straat 16. Wiltu informatie over de jood-
se gemeente, joodse lessen of over de
diensten, dan kunt u bellen met de heer
B. Troostwijk, tel.058-2884521.

Voor info over de joodse gemeente in
Drenthe kunt u terecht bij de heer D.
Cohenin Emmen. Tel. 0591-642499,

In Groningen wordt eenmaal per veer-
tien dagen een sjoeldienst gehouden in
desynagoge Folkingestraat.

De woensdagavond voorafgaand aan de
sjoeldienst is er een lernavond over de
sidra van de week. Na de feestdagen
beginnen we weer metde lernavonden.
Wilt u info over de diensten en de lern-
avonden, dan kunt u bellen naar tel. 050-
5272573.

Berichten

Oproep Nederlands
Israélitische Gemeente
Groningen

Hetbestuur vande NIG-Groningen heeft
het voornemen in 1999 groot onderhoud
te laten uitvoeren aan de begraafplaats
aan de Iepenlaan te Groningen, Daar-
voor wordt thans een plan gemaakt.

Op de begraafplaats bevinden zich gra-
ven waarvan de afdekplaat, de omlijs-
ting en het soms aanwezige hekwerk
aanzienlijk zijn verzakt en gebroken.
Hetligt in de bedoeling om, in overleg
met het NIK, van die graven waarvan
restauratie te kostbaar is, de afdekplaat
met eventuele ornamenten te verwij-
deren.

Nabestaanden die hierover nadere in-
formatie wensen, worden verzocht zo
spoedig mogelijk contact op te nemen
metR.S.de Vries, Abel Tasmanplein 1,
9934 GD Delfzijl, tel. 0596 613 466.
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Sjaloom voor vijftig plussers

In Groningen bestaat al jaren de groep
Sjaloom voor vijftig plussers met een
joodse achtergrond.

Als een vande vrijwilligsters van IMW
bij deze groep, wil ik er graag wat over
vertellen omdat we best wat meer men-
sen kunnen gebruiken.

Wekomen één keer per maand (meestal
op dinsdagmiddag) bij elkaar. We klet-
sen wat, we snoepen en drinken wat, we
nodigen iemand uitomover een bepaald
onderwerp tekomen vertellen, wekijken
video of luisteren naar muziek. In de
Pesachtijd hebben we een matze-maal-
tijd, met Chanoeka steken we de kaar-
SENn aan en zijn er presentjes, en zo is er
bijna altijd weliets waardoor hetJoden-
dom centraal staat tijdens onze gezellige
bijeenkomsten.

Voor deze bijeenkomsten wordt ge-
woonlijk eenbijdrage van vijf gulden per
persoon gevraagd. Alsereenmaaltijd of
een uitstapje wordt verzorgd, vragen we
iets meer. De uitnodigingen voor de
bijeenkomsten worden U tijdig toege-
stuurd.

Door verhuizingen en/of ouder worden
zijn er de laatste tijd soms erg weinig
mensenaanwezig en dat vinden wij jam-
mer.

Er zijn beslist in Groningen en omge-
ving mannen of vrouwen van vijftig jaar
of ouder die ook zouden willen komen
als ze hetmaar zouden weten.

Als u door bovenstaande beschrijving
geinteresseerd bent geraakten ook graag
eens een keertje wilt komen kennis-
maken, neemt u dan contact op met
JMW of meteen van onderstaande vrij-
willigsters van de groep Sjaloom:

Jetty Zomerplaag tel. 0505715079
Gerda Wilthoftel. 0598 380479
BepKoster tel. 0505272573
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Op zoek naar het verleden

Toen ik de laatste keer in Isra€l was, ben
ik op zoek gegaannaar ‘de verloren tijd’.
Veeltelang hebik gewachtom vrienden
van mijn ouders uit Palestina -uit de
jaren dertig - te zoeken. Zo gaat het
dikwijls in het leven. Je bent van alles
van plan. Jaren heb ik op zak gelopen
metde laatste brief die ik van de bewuste
‘oom’ ontvangen had (1980). Als ik in
Israél was had ik de brief bij me, maar
had ik geen tijd of kwam ik er niet toe.
In Nederland heb ik nog wel het tele-
foonnummer uit die laatste brief gebeld,
maar daar kwam ik niet verder mee.

Tot de laatste keer dat ik in Israél was,
voor langere tijd, en ik wel tijd had en
nam om bij de Irgoen Olei Holland (Ver-
eniging van Nederlandse immigranten
in Israél) te informeren naar deze men-
sen. En ziedaar - hoe eenvoudig zijn
soms de dingen. Deze mensen bevonden
zich - weliswaar op leeftijd - in Beth
Juliana in Herzlyah; het tehuis voor Ne-
derlandse bejaarden in Isragl.

NIN' 71
QUEEN JULIANA

PARENTS HOME

N =

Beth Juliana

Eenbezoek aan een prachtig
plekje voor Nederlandse
bejaarden in Israél; Herzlyah,
even tennoorden van Tel Aviv.

door Ruth Lipschits-de
Leeuwe

Ontmoeting

Na telefonische introductie van mezelf
- ik durfde er niet zomaar onvoorbereid
heen te gaan - en nadat ze van de schrik
van mijn naderende wederverschijning
bekomen waren, toog ik naar Herzlyah.
Het was een zeer bijzonder weerzien,
eigenlijk na dertig jaar. We woonden in
de jaren zestig in Isra€l op loopafstand
van hun huis (Haifa); ze pasten zeer
geregeld op ons dochtertje van ander-
half. We hadden het een en ander bij te
praten.

Zoverbleefik een groot gedeelte van de
dag in Beth Juliana. Ik ging mee naar de
eetzaal, waar tussen de middag warm

gegeten werd. En uiteraard ontmoette ik
nog oude bekenden - jazeker, oud en
bekend.

Aangenamesfeer

Wat mij aangenaam trof was de bij-
zonder warme en plezierige sfeer in het
huis. Overal aanknopingspunten met
Nederland: boeken in kasten op de gan-
gen, schilderijen, tegels. En toch ook
Israélisch - meteen Hollands sausje zeg
maar. [edereen was hartelijk tegen el-
kaar. De maaltijd was voortreffelijk, ook
een beetje Nederlands. De kok wordt
beoordeeld op zijn ‘Hollandse kunnen’.

Ze waren/zijn druk aan het bouwen
naast het bestaande huis. Er wordt hard
gewerktaanderealisatie van eennieuwe
verpleegafdeling en een soort aanleun-
woningen (wooneenheden); het zag er
indrukwekkend uit. Een week later
sprak ik iemand van vroeger uitmijn Ha-
boniemtijd; hij vertelde me enthousiast
dat hij zo’'n ‘aanleunwoning’ zou be-
trekken. De man in kwestie was juist
zeventig geworden. Zijn beschrijving
van hetinterieur loog ernietom.

Als ik niet zo ‘jong’ was, zou de ver-
leiding groot zijn om naar prijzen en
mogelijkheden te informeren...

Op de terugweg zat ik in het vliegtuig te
mijmeren over die bijzondere ontmoe-
ting en over Beth Juliana en ik dacht:
‘eigenlijk interessant genoeg voor de
JaGDaF-lezers’. Weer thuis schreef ik

onmiddellijk een brief naar mijn oude

vrienden en vroeg of een van beiden in

| staatenbereid zou zijn om iets te schrij-

ven over Beth Juliana. Pef kerende post
kreeg ik antwoord. Zij hadden nietecht
tijd - je kunt het zeer druk hebben als je
de tachtig gepasseerd bent! Maar ze
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stuurden me wel allerlei documentatie.
Hieronder een bijdrage van Barend El-
burg.

WelenWee

Hetjaarverslag over 1997, datalleleden van
de IOH (Irgoen Olei Holland) op verzoek
toegestuurd kunnen krijgen, geeft een be-
knopt maar duidelijk beeld van waterin Beth
Juliana zoal leeft. De prettige sfeer en de
goede verzorging laten zich moeilijk be-
schrijven, diemoetje ‘proeven’.

Nieuwbouw

De vervroegde data vanhetin gebruik nemen
van de nieuwe vleugel lijken steeds meer
haalbaar, de verpleegafdeling eind 1998 en
de wooneenheden voorjaar 1999. De bouw
vordert gelukkig in hoog tempo. Meldden wij
inhet vorige nummerdatde ‘ruwbouw’ klaar
was, nu kunnen we melden dat de meeste

Nieuwe woningen

Hetaantal nog beschikbare woningen wordt
minder en minder! Iedereen die maarenigs-
zins geinteresseerd is, raden wij dringend aan
contact op te nemen met Blanche Horowitz
of Danny Amster in Beth Juliana (tel. #972
9553338)nuernogkeusis.

Kamersin bestaande vieugel

In de bestaande vleugel zijn enkele kamers
beschikbaar voor permanent maar ook voor
tijdelijk verblijf, bijvoorbeeld voor verder
aansterken naziekte.

Nederlands sprekend personeel

Met de geplande uitbreiding van het per-
soneelsbestand bij de opening van de nieuwe
vleugel, neemt binnenkort de behoefte aan
Nederlands en Iwriet sprekend personeel
voor diverse functies toe. Voortdurende
pogingenom Nederlands sprekend personeel
te werven hebben maar gedeeltelijk succes.

uit: Aleh uitgave van Irgoen Olei Holland

Naschrift

Bij het documentatiemateriaal dat ik
ontvangen heb, zat ook een prijsover-
zicht van de nieuwe wooneenheden die
variéren van anderhalve tot drie ka-
mer(s), metofzonderbalkon. De prijzen
zijn - zeker voor Nederlandse noorde-

| lijke begrippen-behoorlijk aandehoge

kant. Om u een idee te geven: voor een
tweekamer-wooneenheid (daar zijn/wa-
ren er 28 van beschikbaar) wordt US$S
150.000,- deposito gevraagd (of inleg-
geld US$ 90.000,-). Deze prijzen zijn
inclusief BTW, maar exclusief de maan-
delijkse pensionprijs. De ouderen onder

gipscn binnenmurenerstaan, er aldeurenen Iedereendieiemand kentdie voor cen functie ukunnen gaan sparen !
ramen ‘afgehangen’ zijn etc. Wie een (be- | inons huis geschikt zou kunnen zijn, wordt
geleide) rondleiding maakt, ziet echt alhoe | verzocht die persoon met ons in contact te
geweldighetallemaal gaat worden; ditisniet | brengen. Eeneventuele aanstelling hangtaf |
alleen de, misschien bevooroordeelde, me- | Van bevoegdheden, geschiktheid en andere |
ning van ()ndcrgctckcndg‘ maar het una- factoren. Een hartclijkc ontvangst en een |
nieme oordeel van bezoekers uit binnen-en | opengesprekmetdedirecteur Danny Amster
buitenland. kunnen wij garanderen.
lle woningen hebben een kitchenette met boven- en onderkastjes, ijskast &

en electrische kookplaat; er is ook ruimte voor een eethoek. In iedere woning wordt een
4 airconditioner voor koeling en verwarming aangebracht. De slaapkamer is voorzien
van een klerenkast en de badkamer, met bad of douche, is uitgerust met toiletkast,

L4

straalkachel en speciale handvaten. Bovendien heeft iedere woning telefoon, noodverlichting,
een noodbel en een aansluiting op de centrale radio- en televisieantenne. Er bestaat ook de
mogelijkheid om op kabeltelevisie te worden aangesloten.
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